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Migrimi i "Déshtuar" dhe Kthimi
Pavullnetshém né Kosové: Trajtimi i Sfidave
pér Riintegrim té Suksesshém

Kosova aktualisht pérballet me sfidén e riintegrimit té mijéra
migrantéve té kthyer gé u larguan nga vendi n€ 2014/2015. Kjo
valé emigrimi u diskutua né IAMO Policy Brief 24 (Pérmbledhje).
Pas pérballjes me politikat e kufizuara té azilit té vendeve té
destinacionit né Evropén Peréndimore, mé shumeé se 20,000
njeréz u kthyen né Kosove pérgjate viteve 2015 dhe 2016. Bazuar
né rezultatet e njé studimi empirik me rreth 180 migranté té
kthyer, kjo Pérmbledhje diskuton njé numér ¢éshtjesh té
riintegrimit. Pérveg niveleve té uléta té arsimit dhe aftésive
teknike, riintegrimi éshté penguar mbi té gjitha nga gjendja e
véshtiré e tregut té punés né Kosové. Kjo gjendje pérkegésohet
gjithashtu nga njé barré psikologjike gé del nga pérvojat
(ndonjéheré) traumatike té migrimit dhe kthimit té pavullnet-
shém. Migrimi i kosovaréve éshté né rrezik té béhet njé cikél
vicioz; kthimi i pavullnetshém dhe problemet e riintegrimit i
shtyn njerézit té pérpigen té migrojné sérisht. Né té vértete,
rezultatet e studimit tregojné se shumé té kthyer nuk kané

ndérmend té géndrojné né Kosove.

Né vitet 2014 dhe 2015, péraférsisht 100,000 njeréz
u larguan nga Kosova pér né Evropén Peréndimore
pérmes té ashtuquajturés rrugé Ballkanike - pérmes
Serbisé dhe Hungarisé drejt Austrisé. Pér njé
kohé té gjaté migrimi ndérkombétar ka qené njé
element i réndésishém i strategjive té mbijetesés
sé kosovaréve. Ashtu si né vendet e tjera té Evropés
Lindore, migrimi éshté vazhdimisht i shtyré nga
papunésia e larté e kombinuar me njé pérqgindje
shumé té ulét té pjesémarrjes formale té fugisé
punétore né tregun e punés, si dhe nga konsiderata
té tjera té cilésisé sé jetesés. Nxitur nga kéto kushte
dhe rrethana té tjera specifike, kjo valé e fundit e
migrimit sigurisht paraget njé nga mé té médhaté.
Kjo valé migrimi u provokua, midis té tjerave, nga
ndryshime né regjimet e udhétimit (né Evropé),
pérhapja e thashethemeve me efekt orteku, dhe
njé pakénaqési e larté me geverisjen dhe politikat
shtetérore (Mdllers et al. 2017). Jo vetém kjo valé
migrimi por edhe rikthimi i pavullnetshém paraget
pér Kosovén njé sfidé té véshtiré. Ndérsa né té
kaluarén emigrantét kosovaré mund té shpresonin
pér procedura té gjata, té cilat shpesh u lejonin
atyre té géndronin (dhe té punonin) pér vite né
vendin e destinacionit, kjo nuk po ndodh mé&. Né

vende té tilla si Gjermania (destinacioni kryesor i
emigrantéve kosovareé), fluksii madh i refugjatéve
nga Lindja e Mesme ka shtyré autoritetet drejt
pérshpejtimit té procedurave té azilit dhe njé
zbatimi mé té rrepté té ligjeve té riatdhesimit.
Né literaturé theksohen efektet pozitive té
remitancave né rritjen e konsumit dhe né nivelet
e té ardhurave. Migrantét e kthyer mund té nxitin
shvillimin ekonomik (té vendit) nése ata sjellin ide
té reja dhe inovatore, pér shembull né aspektin
e normave shogérore dhe roleve gjinore, si dhe
ide (inovative) té bérjes sé biznesit. Megjithaté,
efektet e migrimit dhe rikthimit (jovullnetar)
mund té jené dhe negative. Migrimi éshté, pér
shembull, i lidhur me efektet dekurajuese né
lidhje me punén ose arsimin, ose me njé rritje
té pabarazisé né té ardhura dhe stresit mendor.
Ngjashém, kthimi mund té réndohet nga mungesa
e aftésive té reja teknike dhe pérvojave té punés
gé pengon riintegrimin e suksesshém. Kthimet
e pavullnetshme dhe rrethanat e migracionit
té ndérpreré, né veganti, véné reintegrimin e
suksesshém né kércénim: pérvoja e 'migrimit té
déshtuar' shkakton jo vetém stres mendor, por
shumica e personave té kthyer duhet té rifillojné
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Figura 1: Perceptimet né Shkalla e té ardhurave
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jetét e tyre me mé pak resurse dhe jané té detyruar
té varen nga asistenca sociale.

Objektivat dhe Baza e té Dhénave

Kjo Pérmbledhje e shkurtér fokusohet né kthimin
e pavullnetshém té kosovaréve duke shikuar
situatén socio-ekonomike té migrantéve té kthyer,
si dhe mundésité dhe pengesat né riintegrimin e
tyre. Analiza né kété Pérmbledhje u bazua né njé
sondazh té financuar nga Deutsche Gesellschaft fir
Internationale Zusammenarbeit (GIZ) né kuadér té
projektit "Konkurrenca e Sektorit Privat né Zonat
Rurale.” Baza e té dhénave pérfshin intervista
me 179 té kthyer nga dhjeté komuna, secila me
pjesémarrje relativisht té larté té té kthyerve.
Procedura e marrjes sé mostrés ka patur pér géllim
mbulimin e té gjitha pérkatésive etnike (shqgiptaré,
romé, ashkali, egjiptiané), grupeve gjinore, dhe
moshave té ndryshme né ményré qé proporcionet
e tyre té shémbéllenin sa mé afér shpérndarjen
respektive né popullatén totale té té kthyerve.
Intervistat jané zhvilluar gjaté muajit prill 2017.

Rezultatet Kryesore té Studimit

Rezultatet e anketés nxjerrin né pah katér ¢éshtje
kryesore me réndési té madhe pér riintegrimin. Ato
jané té lidhura me njé situaté té véshtiré ekonomike,
nivelet e aftésive teknike, shéndetin dhe stresin
mendor, si dhe géllimet e géndrimit.

Sé pari, rezultatet tona tregojné njé situaté té
véshtiré ekonomike té migrantéve té kthyer:
té kthyerit gjenden né decilet mé té uléta té
shpérndarjes sé té ardhurave para dhe pas migrimit
(Figura 1). Migrimi i kushtueshém financiarisht ka
rezultuar né ulje te nivelit ekonomik dhe borxhe. Njé
pérgindje e larté e té kthyerve (86 pérqgind) shprehén
probleme pér té mbuluar nevojat mé themelore
té tyre. Edhe pse shumica jetonin né njé shtépi
gé i pérkiste familjes, strehimi i pérshtatshém
ka mbetur njé ¢éshtje (e pazgjidhur) pér disa té
kthyer. Pengesa mé e réndésishme pér pérmirésimin
e jetesés dhe riintegrimin e geté éshté situata e
tregut té punés. Papunésia dhe pasiviteti ekonomik
jané normale: shpesh shumé familjaré varen vetém
nga té ardhurat e njé anétari, dhe né shumeé raste
kéto té ardhura rrjedhin nga puné té rastésishme
e jo té rregullta. Ndérsa vetém njé e katérta e té
kthyerve té€ intervistuar punonin pér té ardhura né
kohén e intervistés, 88 pérqgind ishin duke kérkuar
puné. Rreth 27 pérgind e familjeve té kthyera varen
plotésisht nga shuma té vogla té mirégénies sociale
(dhe né disa raste remitanca) gé ata marrin.

Sé dyti, nivelet e uléta té arsimit, mungesa e aftésive
dhe pérvojave té punés jané pengesa té réndésishme
pér té kthyerit né njé situaté té véshtiré té tregut té
punés. Rreth 17 pérgind e migrantéve té kthyer té
intervistuar, nuk kishin shkollim ose kishin vetém
shkollim fillor, ndérsa mé shumé se 50 pérqgind e tyre
nuk kishin vazhduar shkollimin pértej shkollés sé
mesme té ulét (nénté vjet shkollim). N&é pérgjithési,
té kthyerve u mungonte pérvoja e punés dhe
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aftésive profesionale. Duke qéné se studimi ka té
béjé me kthimin e pavullnetshém té azilkérkuesve,
mundésité gé migrantét té fitojné aftési té reja
jané, pa dyshim, té kufizuara. Mé pak se 20 pérqind
e té kthyerve kané punuar gjaté géndrimit jashté
vendit. Megjithaté, disa u kthyen me ide té reja
biznesi dhe gati 30 pérqgind e té anketuarve meshkuj
dhe 21 pérqgind e té anketuarve femra treguan se
e shohin veten né té ardhmen si sipérmarrés té
vetépunésuar né vendin e tyre, né Kosoveé.

Sé treti, gjendja déshpruese ekonomike, si dhe
stresi i shkaktuar nga migrimi (i déshtuar) dhe
kthimi, kané kontribuar né njé nivel shumé té ulét
té kénagésisé sé jetesés dhe né njé prevalencé té
larté té stresit mendor. Késhtu, mirégénia e té
kthyerve u nénkuptua té jeté relativisht e varfér.
Niveli i kénagésisé sé jetesés ishte dukshém mé i
ulét se niveli kombétar (i matur nga Anketa e Cilésisé
Evropiane té Jetés) dhe ishte i krahasueshém me
vlerat e gjetura né mesin e personave té pastrehé,
té cilét pérbéjné vlerat mé té ulta né studimet e
tjera ndérkombétare. Migrimi i déshtuar dhe kthimi
ishin pér mé tepér té lidhura me njé pérkegésim
té treguesve té shéndetit té pérgjithshém si dhe
simptomave psikologjike dhe somatike. Prevalenca
e simptomave té depresionit ishte ngritur qartazi:
meé shumeé se njé e treta e té kthyerve treguan
simptoma gé normalisht gjenden vetém né
pérgindjen e 84-t (84th percentile) ose mé té larté
tek té rriturit né Evropén Peréndimore. 15 pérqgind
e té intervistuarve kané raportuar simptoma té
rénda gé zakonisht gjenden vetém né 2 pérgind
té kétij grupi krahasimtar. Mé shumé se gjysma
e té kthyerve treguan se simptomat psikologjike
dhe somatike jané pérkeqésuar pas kthimit té tyre.
Sémundjet kronike jané raportuar nga 15 pérqind e
té intervistuarve. Céshtjet e lidhura me shéndetin
ishin arsyeja e dyté mé e réndésishme pér episodin e
fundit té migracionit. Eshté pérmendur gjithashtu si
njé ¢éshtje riintegrimi dhe 36 pérgind e té kthyerve
raportuan pérkegésim té shéndetit mbas kthimit.

Sé kateérti, sipas literaturés, kthimet e pavullnet-
shme kané tendencé té pasohen nga njé€ integrim
i pasuksesshém dhe synim pér té ri-migruar. Né
té vérteté, rezultatet e anketés zbuluan njé nivel
té ulét té déshirés pér té géndruar né Kosové. Mé
shumeé se 40 pérgind e té anketuarve e vendosén
probabilitetin e tyre pér té géndruar né 20 pérqind
ose mé té ulét. Pér rreth 70 pérqind e té anketuarve,
si meshkujt ashtu edhe femrat, probabiliteti i
largimit ishte pérséri mé i larté se probabiliteti
i géndrimit. Kushtet ekonomike dhe papunésia
ishin arsyet mé té réndésishme té pérmendura si
shkaktare pér migrim té pérséritur, e ndjekur nga
kujdesi shéndetésor. Gatishméria pér té géndruar
ishte e lidhur ngushté me familjen, miqté dhe
kulturén, si dhe me pasurité ekonomike si njé
biznes apo bagéti. Ajo ishte gjithashtu e lidhur me
njé numeér kushtesh té€ tjera si e drejta né tregun e
punés, sigurimi dhe kujdesi shéndetésor.

Né shumé aspekte té diskutuara mé lart, grupet e
dobéta (apo té pafavorizuara), si p.sh. pakicat etnike

dhe graté, u gjetén té jené né njé situaté relativisht
meé pak té favorshme. Pér shembull, pakicat etnike
(romé, ashkali, egjiptian) shénuan vlerat mé té uléta
né aspektin e kénaqgésisé sé jetesés dhe treguan
mé shumé simptoma somatike dhe psikologjike, si
dhe njé nivel mé té larté té simptomave té rénda
krahasuar me situatén para migrimit. Graté kishin
nivelet mé té uléta té shkollimit dhe mungesé té
pérvojés sé punés, gjé qé, ndér té tjera, i bén ato
mé té varura nga té ardhurat e anétaréve meshkuj.
Pér mé tepér, pérkundér problemeve té réndésishme
té riintegrimit, shtrirja e masave té asistencés u
gjet té jeté relativisht e ulét dhe shumé e ulét né
fusha kritike si¢ jané shéndeti dhe trajtimi psiko-
social. Mbéshtetja mé e madhe ka ardhur nga
familja e ngushté. 0JQ-té kané luajtur njé rol té
réndésishém si ofrues té mbéshtetjes formale.
Mbéshtetja direkte e shtetit u raportua si relativisht
e ulét, por me ndryshime né nivel rajonal. Niveli i
ulét i ndérgjegjésimit pér masat mbéshtetése té
riintegrimit ishte i dukshém: shumica e masave
njiheshin nga mé pak se njé e treta e té kthyerve
té intervistuar.

Rekomandime

Pa dyshim, ¢éshtja e migrantéve té kthyer éshté
njé sfidé e madhe pér Kosovén si vend, si dhe pér
mijéra té kthyer dhe familjaré. Fokusi i studimit
éshté né disa fusha né té cilat politikat mund té
rrisin pérpjekjet pér té€ mbéshtetur dhe lehtésuar
integrimin e migrantéve té kthyer.

S€ pari, gdo pérmirésim né gjendjen e tregut té
punés do té keté efekte té drejtpérdrejta pozitive
né riintegrimin e suksesshém té té kthyerve. Tregu
kosovar i punés karakterizohet nga njé pérgindje
shumeé e ulét e pjesémarrjes sé fuqisé punétore
(38 pérgind pérkundrejt 73 pérqgind né EU28 né
vitin 2015) dhe njé shkallé jashtézakonisht e larté
e papunésisé (33 pérqind pérkundrejt 9 pérqgind
né EU28 né 2015). Migrantét e kthyer jané té
pambrojtur né aspektin e miréqgenies sé tyre socio-
ekonomike, fizike dhe mendore. Prandaj, ata jané té
pafavorizuar né tregun e punés dhe mund té kené
nevojé pér mbéshtetje pér té gjetur puné.

— Njé fokus né sektoré dhe profesione me kosto té
ulét té hyrjes (pér shembull ato me investimeve
fillestare zero) mund té ndihmojné né gjenerimin
e té ardhurave nga aktiviteteve té ndryshme
dhe té shpejta. Ngjashém si programi gjerman
i punésimit, "Njé-Euro Puné" (One-Euro Jobs)
njé program (i pérkohshém) mund té fillohet
pér té aktivizuar migrantét e kthyer (si dhe
grupet e tjera té dobéta né varési té pagesave
té mirégénies) dhe té ofrojé njé uré lidhése
pér tregjet formale té punés. Duke kombinuar
strategjikisht politikat sociale dhe ekonomike,
njerézit mund té motivohen té géndrojné ose
té béhen aktivé dhe té rrisin pérfitimet e tyre
dhe mirégénien pérmes punés me njé efekt
pozitiv pér individin dhe shoqériné. Megjithaté,
shtrembérimet e tregut duhet té peshohen me
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kujdes nga efektet e pritshme pozitive.

— Pér té pérdorur efektivisht frymén e sipérmarrjes

dhe ideté e reja té sjella nga jashté, éshté e
réndésishme té identifikohen té kthyerit me
aspirata té tilla menjehéré pas kthimit. Njé
shpérndarje efektive e informacionit rreth
mundésive té biznesit si dhe mbéshtetje e hapur
(e gatshme) éshté e réndésishme. Lehtésia né
kredimarrje pér aktivitete sipérmarrése, fonde
fillestare dhe garancité publike mund té shtyjné
krijimin e véndeve té punés (dhe jo vetém pér té
kthyerit). Meqénése kredité e subvencionuara
e shtrembérojné tregun, ato duhet té pérdoren
vetém pas njé hetimi térésor té situatés
Sé tregut.

Studimi tregoi njé pérfshirje té ulét té popullsisé
rurale né bujgési. Kjo duhet té studiohet mé thellé
pasi njé pérdorim i miré i burimeve bujgésore dhe
masave stimuluese pér komercializim mund té
kontribuojné né krijimin e vendeve té punés dhe
pérmirésimin e niveleve té té ardhurave pér disa
familje. Punésimi rural jo-bujgésor sigurisht qé
éshté me réndési kyce.

Duke njohur faktin gé tregu i punés né Kosovg,
né skenarin mé té miré, nuk do té sigurojé
ag vende pune sa nevojiten pér popullsiné e
saj té re dhe njé kohé e mjaftueshme éshté e
nevojshme para se reformat té mund té tregojné
efekte pozitive, puna emigrante dhe remitancat
mbeten té réndésishme né té ardhmen e afért.
Marréveshje pér emigracionin ciklik me vendet
e BE-sé&, pér shembull pér puné sezonale ose
meényra té tjera ligjore té migrimit, mund ta
ulin mé tej presionin ndaj migracionit (shpesh
té pasuksesshém) népérmjet procedurave té
azilit. Duke pasur parasysh qé ményrat ligjore
ekzistojné, informacioni rreth tyre dhe aftésité
g€ nevojiten pér té hyré né tregjet e punés sé
BE-sé duhet té promovohen dhe procedurat
burokratike té pérshpejtohen.

— Mospérputhjet né té dhénat statistikore né
lidhje me té kthyerit dhe pérfituesit kérkon pér
njé grumbullim mé sistematik dhe monitorim
té kétyre té dhénave. Té dhéna té besueshme
jané themeli bazé mbi té cilat merren masa
politike objektive; ato gjithashtu ndihmonjné
né shmangien e ¢do abuzimi té mundshém té
ndihmave financiare.

Sé treti, strategji afat-mesme nevojiten pér té

krijuar njé mjedis lehtésues pér biznesin, sigurimin

social, edukimin dhe kujdesin shéndetésor. Pa kété

kornizé mbéshtetése institucionale, shkallét e

larta té migrimit té pérséritur mund té démtojé

pérpjekjet e riintegrimit.

— Kushte jo-transparente té biznesit té nxitura nga
shkémbimet informale, korrupsioni dhe rrjetet
e klaneve pérmenden shpesh si karakteristika
té ekonomisé sé Kosovés. Krijimi i njé mjedisi
transparent biznesi, i bazuar né merita dhe
i parashikueshém do té siguronte themelin
pér pérmirésimin e tregjeve té punés. Késhtu,
stimujt pér aktivitete joformale dhe korruptive
duhet té minimizohen. Pérmirésimi i geverisjes
do té krijojé mé shumé besim e né kété ményré
do té lehtésojé riintegrimin dhe do té rrisé
déshirén pér té géndruar.

— Té kthyerit kthehen né komunitete. Prandaj,
sigurimi i fondeve financiare pér komunite pér té
zhvilluar programe specifike mund té lehtésojé
riintegrimin. Eksperienca né projekte té
ngjashme me komunitete ekzistojné né kuadér
té programit Leader té BE-sé pér zhvillim rural.
Kéto mundési duhet té hulumtohen.

— Pérsa i pérket masave sociale, shéndetésia
dhe strehimi jané shumé té réndésishme,
vecanérisht pér ata gé jané mé té prekshém
nga kéto fenomene, duke pérfshiré té varfeérit,
té moshuarit dhe pakicat etnike. Né disa
raste, strehimi nuk éshté vetém njé ¢éshtje
afatshkurtér, por kérkon zgjidhje afatgjata.

Sé dyti, éshté e réndésishme gé té pérmirésohen
strategjité drejt arritjes s€ grupeve té synuara té
masave pér pérkrahje périntegrim.

— Njé pérdorim relativisht modest i masave

Shéndeti (dhe kujdesi i duhur shéndetésor)
nuk éshté vetém njé shkak i réndésishém pér
migrim, por éshté gjithashtu i réndésishém
pér riintegrimin e suksesshém dhe shumé i

mbéshtetése né fushén e riintegrimit dhe
mungesa e njohurive pér kéto thirrje kérkon
pér njé identifim me kohé té (1) individéve qé
jané té gatshém pér t'u integruar né tregjet e
punés, (2) individéve gé kané névojé pér trajtim
mjekésor apo psiko-social dhe/apo kané nevojé
pér mbéshtetje sociale. Masat né dispozicion dhe
infrastruktura mbéshtetése duhet té adaptohen
né bazé té nevojave té identifikuara gjaté kétij
procesi.

réndésishém pér vendimin pér té géndruar ose
pér t'u larguar sérisht.

Shkollimi, duke pérfshiré shkollimin e hershém
né kopshte dhe institucione parashkollore, éshté
me réndési té madhe. Emigrantét tregojné gé e
ardhmja e fémijéve té tyre shérben si arsye pér
t'u larguar. Ofrimi i shkollimit adekuat éshté pra
kyc pér mbajtjen e té kthyerve nga largimi dhe,
né té vérteté, rritjes sé€ shanseve pér njé jeté mé
té miré pér gjeneratat e ardhshme.
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