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Die Variablennamen in diesem Dokument gehören zur Datensätzen, die unter
doi:10.5684/soep.core.v38eu veröffentlicht wurden.
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Fragebogen

Kinder von 
5 oder 6 Jahren

7701/K-C/2021

infas Institut für angewandte
Sozialwissenschaft GmbH 

Postfach 240101
53154 Bonn
Tel. 0800/66 77 876
LiD@infas.de
www.leben-in-deutschland.de

Falls ein Interviewer vor Ort, bitte angeben:

LFD des Kindes

LFD des Elternteils

Interviewernummer

Liebe Studienteilnehmerin, lieber Studienteilnehmer,

Die Wissenschaft weiß vergleichsweise viel über Kinder 
im Schulalter, aber nur wenig über die sehr wichtige Zeit 
vor der Schule. 

In diesem kurzen Fragebogen geht es um Kinder, die im 
Jahr 2015 geboren wurden. 

Unsere Fragen beziehen sich auf Ihre persönlichen 
Erfahrungen und die Entwicklung des Kindes. Die Fragen 
werden von einem Elternteil oder gegebenenfalls von 
einer anderen Betreuungsperson beantwortet. 

Ihre Mitarbeit ist freiwillig, wir möchten Sie aber herzlich 
darum bitten
– unserem Mitarbeiter / unserer Mitarbeiterin das 

Interview zu gewähren
– oder den Fragebogen sorgfältig selbst auszufüllen.

Bitte beziehen Sie alle Angaben in diesem Fragebogen 
auf das Kind (ggf. vom Interviewer auszufüllen):

Vorname:

Geburtsdatum: 

Fragebogen
SIE-Variante
schwarzer Stift kurz

infas Institut für angewandte
Sozialwissenschaft GmbH 

Postfach 240101
53154 Bonn
Tel. 0800/66 77 876
soep@infas.de
www.leben-in-deutschland.de

Alternativ zu diesem schriftlichen Frage bogen  
können Sie auch online teilnehmen.

Bitte geben Sie hierzu folgende Adresse in 
Ihrem Internetbrowser ein: 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet: 

Falls Sie den Fragebogen online ausgefüllt 
haben, brauchen Sie uns diesen schriftlichen 
Fragebogen nicht zurückschicken.

<LinkCAWI>

<PWD-CAWI>

<LFD/Personen-Nr><Barcode>

<Vorname>

<Geburtsdatum>
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Kreuzen Sie bitte die jeweilige Antwortmöglichkeit, die Ihrer Meinung nach am ehesten zutriff t, in dem dazu 
vorgesehenen Kästchen an. Sollten Sie sich bei einer Antwort geirrt haben, so streichen Sie dieses Kästchen 
bitte deutlich durch und kreuzen die für Sie richtige Antwort an.

Beispiel:

Ja  

Nein  

Wenn die erste, nun ausgestrichene Antwort doch wieder als die richtige Antwort kenntlich gemacht werden 
soll, muss das Kästchen mit dem zweiten falschen Kreuz ebenfalls ausgestrichen werden und dafür das erste 
ausgestrichene Kästchen umkreist werden.

Beispiel:

Ja 

Nein  

Achten Sie bitte beim Ausfüllen jeweils auf die Hinweise bei einzelnen Fragen: 

Beispiel:

 Bitten machen Sie nur eine Angabe.

Manchmal werden auch Zahlenangaben erfragt. 
Tragen Sie diese bitte rechtsbündig in den dafür vorgesehenen Bereich ein: 

Beispiel:

Anzahl: 

Falls Sie bestimmte Fragen überspringen sollen, werden Sie speziell darauf hingewiesen: 

Beispiel:

Ja  → Bitte weiter mit Frage 11

 Bitte darauf achten:

 nur einen schwarzen Stift verwenden, um den Fragebogen auszufüllen.
 dass die Angaben gut lesbar sind.
 und dass die Angaben innerhalb der Kästchen sind.

 Dadurch wird unsere Arbeit sehr erleichtert. Vielen Dank!

Bei Fragen zum Ausfüllen des Fragebogens oder zur Teilnahme an der Studie können Sie sich gerne zu 
den üblichen Bürozeiten unter der kostenfreien Telefonnummer 0800/66 77 876 an infas wenden. 

Nutzen Sie bei Rückfragen auch unsere Mailadresse LiD@infas.de und wir werden Ihnen umgehend 
antworten. Besuchen Sie für weitere Informationen zu der Studie auch gerne die Homepage bei infas unter 
www.leben-in-deutschland.de

Wie ist der Fragebogen auszufüllen?

Weitere Informationen

SOEP Survey Papers 1200
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 Bitte denken Sie daran, die folgenden Angaben ausschließlich auf das auf dem Deckblatt  
 genannte Kind zu beziehen.

 Inwieweit treffen die folgenden Aussagen auf das Kind zu?  
Bitte berücksichtigen Sie bei der Antwort das Verhalten dieses Kindes in den letzten sechs Monaten.

 Antworten Sie bitte anhand einer Skala von 1 bis 7.  
 Der Wert 1 bedeutet „trifft überhaupt nicht zu“, der Wert 7 „trifft voll zu“.  
 Mit den Werten zwischen 1 und 7 können Sie Ihre Meinung abstufen.

    

Trifft 
überhaupt 

nicht zu       

Trifft 
voll zu

Das Kind...
    1 2 3 4 5 6 7

 ... ist rücksichtsvoll 

 ... ist unruhig, überaktiv und kann nicht lange stillsitzen 

 ... teilt gerne mit anderen Kindern (Süßigkeiten, Spielzeug,  
 Buntstifte usw.) 

 ... hat oft Wutanfälle, ist aufbrausend 

 ... ist ein Einzelgänger, spielt meist alleine 

 ... ist hilfsbereit, wenn andere verletzt, krank oder 
 betrübt sind 

 ... ist ständig zappelig 

 ... streitet sich oft mit anderen Kindern oder schikaniert sie 

 ... ist oft unglücklich oder niedergeschlagen, weint häufig 

 ... ist im Allgemeinen bei anderen Kindern beliebt 

 ... ist leicht ablenkbar, unkonzentriert 

 ... ist nervös oder anklammernd in neuen Situationen,  
 verliert leicht das Selbstvertrauen 

 ... wird von anderen gehänselt oder schikaniert 

 ... hilft anderen oft freiwillig  
 (Eltern, Erziehern, anderen Kindern) 

 ... kommt besser mit Erwachsenen aus  
 als mit anderen Kindern 

 ... hat viele Ängste, fürchtet sich leicht 

 ... führt Aufgaben zu Ende, kann sich lange konzentrieren 

1 
behav1
behav2
behav3
behav4
behav5
behav6
behav7
behav8
behav9
behav10
behav11
behav12
behav13
behav14
behav15
behav16
behav17
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 Wie sind gegenwärtig Größe und Gewicht des Kindes?

Gewicht     in Kilogramm

Körpergröße     in cm

 Ist das Kind in irgendeiner Weise eingeschränkt oder daran gehindert, Dinge zu tun, die die meisten  
gleichaltrigen Kinder tun können?

Ja 1  

Nein 2  

 Gab es bei dem Kind in den letzten 12 Monaten gesundheitliche Probleme, die einen Krankenhausaufenthalt 
notwendig machten?

Ja 1  → und zwar    Tage

Nein 2 

 Mussten Sie in den letzten 3 Monaten wegen gesundheitlicher Probleme des Kindes einen Arzt bzw. eine 
Ärztin aufsuchen oder rufen?

Ja 1  → und zwar    mal

Nein 2 

 Wo und mit wem nimmt das Kind die folgenden Mahlzeiten gewöhnlich ein?  
Auch wenn es nicht immer gleich ist, geben Sie bitte an, wie das an Wochentagen, an Samstagen  
und an Sonntagen meistens ist.

 Bitte machen Sie in jeder Zeile nur eine Angabe.

 

Zuhause  
gemeinsam mit 
der gesamten 

Familie  

Zuhause  
gemeinsam mit 

Teilen der 
Familie  

Zuhause  
alleine

 

Nicht Zuhause  
(z. B. Schule, Hort, 

Freunde/Bekannte, 
Großeltern)  

Fällt in der 
Regel aus

 1 2 3 4 5

Unter der Woche:

Frühstück     

Mittagessen     

Abendessen     

Am Samstag:

Frühstück     

Mittagessen     

Abendessen     

Am Sonntag:

Frühstück     

Mittagessen     

Abendessen     

2 
weight
height

3 
ill0

4 
cges1

hospital12m

5 
carz1

medaid3m

6 
cessfw
cessmw
cessaw

cessfsa
cessmsa
cessasa

cessfso
cessmso
cessaso
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 Wie oft haben Sie oder die Hauptbetreuungsperson in den letzten 14 Tagen gemeinsam mit diesem Kind  
folgende Aktivitäten ausgeführt?

 Bitte machen Sie in jeder Zeile nur eine Angabe.

    

Täglich 

 

Mehrmals 
die 

Woche

Mindestens 
einmal die 

Woche  

Gar 
nicht

    1  2  3  4

Auf den Spielplatz gehen 

Aktivitäten an der frischen Luft  
(Spaziergänge oder ähnliches) 

Besuch bei anderen Familien mit Kindern 

Mit dem Kind einkaufen gehen 

Singen von Kinderliedern 

Malen oder Basteln 

Karten-, Würfelspiele oder andere gemeinsame Spiele 

Zusammen Fernsehen / Videos ansehen 

Zusammen Computer- / Internetspiel machen 

Besuch von Kindertheater, Zirkus, Museum, Ausstellung  
oder ähnliches 

Geschichten vorlesen oder erzählen in deutscher Sprache 

Geschichten vorlesen oder erzählen in anderer Sprache 

 Darf das Kind alleine, also ohne Erwachsene, Fernsehen oder Videos schauen?

Ja 1  

Nur selten, ausnahmsweise 2  
→ und zwar    Stunden pro Woche

Nein, grundsätzlich nicht 3 

7 
activ6
activ2
activ7
activ8
activ1
activ3
activ10
activ9
activ11
activ12
activ4
activ13

8 
tvyn

tvhrs
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 Wenn Sie einmal an eine normale Woche denken:  
Gibt es außer Ihnen andere Personen oder Einrichtungen, die die Betreuung des Kindes zeitweise  
übernehmen? Wenn ja, welche Personen oder Einrichtungen sind das und wie viele Stunden pro Woche  
übernehmen sie die Betreuung?

 Ruhezeiten der betreuenden Person sind hier nicht miteinzurechnen.

 Ja Anzahl 
 1 Stunden

Partner / Partnerin   

Vater / Mutter des Kindes  
(falls er nicht Ihr Partner / sie nicht Ihre Partnerin ist)   

Großeltern des Kindes   

Ältere Geschwister des Kindes   

Andere Verwandte   

Tagesmutter (außer Haus)   

Kinderfrau (in Ihrem Haushalt)   

Kindergarten, Kindertageseinrichtung, Hort   

Andere (z.B. Babysitter, Nachbarn)   

Nein, niemand  

9 
csit1
care1h

csit10
care24h

csit3
care3h

csit4
care4h

csit5
care5h

csit6
care6h

csit7
care7h

csit8
care8h

csit9
care12h

care19
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 Wie würden Sie das Kind im Vergleich zu Kindern gleichen Alters beurteilen?

 Je weiter links Sie Ihr Kreuz machen, umso mehr trifft die linke Eigenschaft zu,  
 je weiter rechts Sie Ihr Kreuz machen, umso mehr trifft die rechte Eigenschaft zu!

       Das Kind...
  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

   ist eher still

 ist unordentlich  ist ordentlich

 ist gutmütig  ist leicht reizbar

   ist wissensdurstig

   ist unsicher

 ist zurückgezogen  ist kontaktfreudig

 ist konzentriert  ist leicht ablenkbar

 ist trotzig  ist folgsam

 begreift schnell  braucht mehr Zeit

 ist ängstlich  ist unängstlich

10 
char1b
char5
char6
char7
char8
char9
char2
char3
char4
char10 ist eher gesprächig

ist wenig interessiert

hat Selbstvertrauen

SOEP Survey Papers 1200



Welches Geschlecht hat das Kind?

Männlich 1

Weiblich 2

Divers 3

Wann waren Sie mit dem Ausfüllen dieses Fragebogens fertig?

Datum:  .  Uhrzeit:  : 
 Tag Monat Stunde Minute

Wie lange hat es in etwa gedauert, diesen Fragebogen auszufüllen?

 Minuten

Waren beim Ausfüllen des Fragebogens weitere Personen anwesend? 

 Bitte geben Sie alles Zutreff ende an. 1

Ja, mein Ehepartner / Lebenspartner  

Ja, eine andere Person, die hier im Haushalt lebt  

Ja, eine andere Person, die nicht hier im Haushalt lebt  

→ Bitte weiter mit Frage E

Nein  → Ende

Hat Sie eine der oben genannten Personen beim Ausfüllen des Fragebogens gestört?

Ja 1

Nein 2

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit.
Bitte übergeben Sie den ausgefüllten Fragebogen an unsere 
Interviewerin / unseren Interviewer oder schicken Sie ihn im 
beiliegenden portofreien Rückumschlag an infas:

infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH
Postfach 24 01 01
53154 Bonn 

A
sex_n

B
datt, datm
datst, datmi

C
dauer2

D
anw1
anw2
anw3
anw4
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